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PROGRAMME DES ACTIVITÉS       
 

Randonnées Raquettes  
 

- Dimanche 30 Janvier 2022 : Le Pic du Tarbesou de puis Ascou-Pailhères (raquettes) 

- Dimanche 16 Janvier 2022 : Le Plateau de Beille (raquettes) 

 

 

 

COMMUNICATION   
 

Randonnées Raquettes 
Les participants sont conviés à se présenter à 7h15, complexe Patrick Pépi à Quint 

Fonsegrives, pour un départ du bus à 7h30 (horaire d’hiver) 

Le club mets à disposition un service de location de raquettes pour 2€ : les raquettes sont à 

retirer avant le départ du bus au local technique (à l’arrière du Complexe Patrice Pépi). 

La destination exacte dépend de l’enneigement et des conditions de circulation; à défaut 

de neige, une randonnée pédestre sera prévue. À titre indicatif, ce pourrait être: Cap des 

Salières depuis St Paul d’Oueil, Le Pech depuis le Col du Portet-d’Aspet, Pic de Fourcat 

depuis le Col de Marmare, le Tarbezou depuis le Col de Pailhères, Plateau de Beille, Col du 

Chioula. 

 

Bonne Année 2022 
Le Bureau de la Section Montagne-Rando-Marche Nordique vous souhaite à toutes et à 

tous une très bonne et heureuse année 2022. Restez optimistes et maintenez-vous en forme. 

Vivement qu’on se retrouve pour des marches nordiques énergiques, des randonnées 

fleuries et des festivités conviviales que nous aimons tous !  

A très bientôt sur les chemins. 

Le Bureau 

  

Retenez la date : AG de la Section le Vendredi 4 Février ..... Si les conditions 

sanitaires nous le permettent l’Assemblée Générale de la Section Montagne Rando 

Marche-Nordique se tiendra le Vendredi 4 Février. Nous vous confirmons cet évènement 

dès que possible dans les prochaines semaines mais d’ores et déjà mettez une croix dans 

votre calendrier  

Retenez la date : Samedi 21 mai 2022 : Le Club fêtera ses 40 ans ..... 
L’année 2022 sera marquée par le quarantième anniversaire de la Section Montagne du 

Foyer Rural de Quint-Fonsegrives. 

Pour célébrer cet événement, le bureau montagne a décidé d’organiser une grande fête 

à Quint-Fonsegrives à la fin de cette saison (la date retenue vous sera communiquée avant 

la fin de l’année). 

Cette journée festive sera l’occasion de rendre hommage aux personnes qui sont à 

l’origine de la création de cette Section Montagne et aux personnes qui l’ont animée, de 

revoir d’anciens adhérents et de faire connaissance avec les nouveaux. 

Des informations supplémentaires sur cette journée vous seront données ultérieurement. 
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NOUVELLES DU SITE INTERNET  www.montagnerando-fonsegrives.com 

 
NOUVELLES MISES en SITE 
 

Menu Téléchargement  

      Onglet téléchargement Photos/Médias   

 Dimanche 30 Janvier 2022 : Le Pic du Tarbesou de puis Ascou-Pailhères (raquettes) 

Dimanche 16 Janvier 2022 : Le Plateau de Beille (raquettes) 

 

 

Menu Téléchargement  

Onglet Bibliothèque des Topos   

 Le Pic du Tarbesou de puis Ascou-Pailhères (raquettes) 

 Le Plateau de Beille (raquettes) 
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